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Sopa d'escudella

Meniis Revisats Duetética i
Nutricionalment per

Pollastre forn amb herbes provencals
Duetista-Nutricionista Lourdes f m P §

Bdguena Niimero col.

CAT000460 Mezclum amanit

Fruita del temps
Kcal: 488,66 HC: 38,60 Gr: 20,92 Pr: 36,51

Patates estofades amb verdures fresques
de temporada

Hamburguesa mixta plx amb ceba
caramel-litzada

Enciam i tomaquet Rodanxa d'alberginia FESTIU FESTIU FESTIU

Llenties amb sofregit de verdures

Truita de patata i ceba

Fruita del temps Fruita del temps
Kcal: 538,45 HC: 47,96 Gr: 22,65 Pr: 34,58 Kcal: 646,09 HC: 69,90 Gr: 27,93 Pr: 28,72
Crema de verdures Espirals carbonara Canelons gratinats Mongeta tendra amb patata Mongetes estofades
Mandonguilles de vedella amb xampinyons Pollastre arrebossat casola Truita de tonyina Llug amb verdl:;es‘trisn.a;iba , carbassg i Magra amb tfomaquet
Enciam amanit Amanida d'enciam i remolatxa Enciam i pastanaga natural
Togurt Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
Kcal: 631,90 HC: 67,49 Gr: 27,88 Pr: 27,74 Kcal: 587,67 HC: 70,71 Gr: 18,21 Pr: 35,44 Kcal: 443,30 HC: 34,10 Gr: 20,27 Pr: 31,10 Kcal: 641,25 HC: 64,70 Gr: 26,62 Pr: 35,70 Kcal: 512,19 HC: 50,27 Gr: 21,34 Pr: 29,95

Sopa d'escudella amb galets

Macarrons a la Napolitana Crema verdures taronges i cigrons Arrds amb peix
Tires de llug amb arrebossat casola Pinxos de pollastre Truita carbassé i ceba NO LECTIU Es‘rojclz: éi:fgla(:ll'l‘ ;iindi
Amanida d'enciam i blat de moro Amanida de tomaquet i olives Enciam i pastanaga Pastanaga baby salejades amb romani
Fruita del temps Togurt Fruita del temps Postre especial
Kcal: 696,31 HC: 82,74 Gr: 25,17 Pr: 34,71 Kcal: 605,39 HC: 50,65 Gr: 27,47 Pr: 38,88 Kcal: 555,25 HC: 73,38 Gr: 16,45 Pr: 27,29 Kcal: 631,35 HC: 78,52 Gr: 26,46 Pr: 32,11

En compliment del Reglament (UE) n ° 1169/2011 sobre la informacié alimentdria facilitada al consumidor, el centre té disponible per a la consulta la informacié relativa a la
presentacié d' Al-lergens de tots els productes que es serveixen en els nostres mends"”.



O NOTe

Meniis Revisats Dietética i Sopa d'escudella (s/porc)
Nutricionalment per
Dietista-Nutricionista Pollastre al forn amb herbes provengals
Lourdes Baguena

Mezclum amanit
Nimero col. CAT000460

Fruita del temps

Llenties amb sofregit de verdures Patates estofades amb verdures fresques

de tfemporada
Truita de patata i ceba Hambur‘guizgarvneeclijgzgcljz amb ceba FE S.rIU F E STIU F ES-‘_IU
Enciam i tomaquet Rodanxa d'alberginia
Fruita del temps Fruita del temps
Crema de verdures Espirals amb tomaquet Canelons de tonyina Mongeta tndra amb patata Mongeta estofades
Mandonguilles de vedella Pollastre arrebossat Truita francesa Llug amb ver‘dt.;r(']es\;ii:a;zba , carbassd i Gall dindi amb tomaquet
Enciam amanit Amanida d'enciam i remolatxa Enciam i pastanaga hatural
Togurt Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
. dests dmetst9  dimeres20  djws2t  dvendres22
Macarrons a la Napolitana Crema verdures taronges i cigrons Arrds amb peix Pesols amb patata Sopa d'escudella amb galets (s/porc)
Tires de llug amb arrebossat casold Pinxos de pollastre Truita carbassé i ceba Salsitxes pollastre al forn Ossobuco/Estofat de gall dindi a la catalana
Amanida d'enciam i blat de moro Amanida de tomaquet i olives Enciam i pastanaga Patates fregides Pastanaga baby salejades amb romani
Fruita del temps Togurt Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps

En compliment del Reglament (UE) n ° 1169/2011 sobre la informacié alimentdria facilitada al consumidor, el centre té disponible per a la consulta la informacié relativa a la
presentacié d' Al-lergens de tots els productes que es serveixen en els nostres mends"”.
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Meniis Revisats Dietética 1
Nutricionalment per

Sopa vegetal amb pasta

Dietista-Nutricionista Lourdes Crestes de ?onyma

Baguena .
Mezclum amanit

Niimero col. CAT000460 Fruita del temps

Patates estofades amb verdures fresques
de femporada

Truita de patata Llug al forn FESTIU FESTIU FESTIU

Llenties amb sofregit de verdures

Enciam i tomaquet Rodanxa d'alberginia
Fruita del temps Fruita del temps
Crema de verdures Espirals amb tomaquet Caelons de tonyina Mongeta tandra amb patata Mongetes estofades
Croquetes de bacalla Llug arrebossat Truita francesa Llug amb ver‘d";?;isn:a;iba , carbassé i Bacalla al forn amb fomaquet
Enciam amanit Amanida d'enciam i remolatxa Enciam i pastanaga natural
Togurt Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
. dimsis  dimats19  dmecres20  djss21  dvendreszz
Macarrons a la Napolitana Crema verdures taronges i cigrons Arrds amb peix Pésols amb patata Sopa de brou vegetal amb galets
Tires de llug amb arrebossat casold Peix al forn/planxa Truita carbassé i ceba Bunyols de bacalla Ou remenat amb tomaquet
Amanida d'enciam i blat de moro Amanida de fomaquet i olives Enciam i pastanaga Patates fregides Pastanaga baby salejades amb romani
Fruita del temps Togurt Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps

En compliment del Reglament (UE) n ° 1169/2011 sobre la informacié alimentdria facilitada al consumidor, el centre té disponible per a la consulta la informacié relativa a la
presentacié d' Al-lergens de tots els productes que es serveixen en els nostres mends"”.



Meniis Revisats Dietética i
Nutricionalment per

Sopa d'escudella (pasta s/ou)

Pollastre al forn amb herbes provencals
Dietista-Nutricionista Lourdes
Baguena Mezclum amanit

Fruita del temps

Nimero col. CAT000460

Llenties amb sofregit de verdures Patates estofades amb verdures fresques

de tfemporada
Hamburguesa vedella s/ou plx amb ceba
Magra de porc a la planxa caramel-litzada FES | l U FES I I U FES | l U
Enciam i tomdquet Rodanxa d'alberginia (s/ou)
Fruita del temps Fruita del temps
Crema de verdures Espirals amb tomaquet Macarrons s/ou gratinats Mongeta tendra amb patata Mongeta estofades
Llug al forn Pollastre arrebossat s/ou Gall dindi a la planxa Llug amb verduretes: ceba , carbassd i Magra amb tfomaquet
pastanaga
Enciam amanit Amanida d'enciam i remolatxa Enciam i pastanaga natural
Togurt Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
Macarrons (s/ou) a la Napolitana Crema verdures taronges i cigrons Arrds amb peix Pésols amb patata Sopa d'escudella amb pasta (s/ou)
Tires de llug amb arrebossat casold (s/ou) Pinxos de pollastre Llug al forn/planxa Salsitxes porc forn (s/ou) al forn Estofat de gall dindi a la catalana
Amanida d'enciam i blat de moro Amanida de tomaquet i olives Enciam i pastanaga Patates fregides Pastanaga baby salejades amb romani
Fruita del temps Togurt Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps

En compliment del Reglament (UE) n ° 1169/2011 sobre la informacié alimentdria facilitada al consumidor, el centre té disponible per a la consulta la informacié relativa a la
presentacié d' Al-lergens de tots els productes que es serveixen en els nostres mends"”.
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Meniis Revisats Dietética 1
Nutricionalment per

Sopa d'escudella

Dietista-Nutricionista Lourdes Pollastre al forn amb herbes provengals

Baguena Mezclum amanit

Niimero col. CAT000460 Fruita del temps

Patates estofades amb verdures fresques
de femporada

R td'ou/Truita amb bet /llet Hamb della plx (s/llet ni
B vty 1o 1" Genivate)amb ceba carameltzad FESTIU FESTIU FESTIU

Llenties amb sofregit de verdures

Enciam i tomaquet Rodanxa d'alberginia
Fruita del temps Fruita del temps
Crema de verdures (s/llet ni derivats) Espirals amb tomaquet Macarrons amb tomadquet Mongeta tendra amb patata Mongetes estofades
Llug al forn Pollastre arrebossat Truita de tonyiina Llug amb verduretes: ceba , carbassd i Magra amb tfomaquet
pastanaga
Enciam amanit Amanida d'enciam i remolatxa Enciam i pastanaga natural
Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps

Crema verdures taronges i cigrons (s/llet ni

Macarrons a la Napolitana derivats) Arrds amb peix Pésols amb patata Sopa d'escudella amb galets
Tires de llug amb arrebossat casola Pinxos de pollastre (s/llet ni derivats) Truita carbassé i ceba Salsitxes porc (s/llet ni derivats) forn OSSObUCO/ESLﬁ?Ja?; gall dindia la
Amanida d'enciam i blat de moro Amanida de tomdquet i olives Enciam i pastanaga Patates fregides Pastanaga baby salejades amb romani
Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps

En compliment del Reglament (UE) n ° 1169/2011 sobre la informacié alimentdria facilitada al consumidor, el centre té disponible per a la consulta la informacié relativa a la
presentacié d' Al-lergens de tots els productes que es serveixen en els nostres mends"”.
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Sopa d'escudella (s/gluten)

Meniis Revisats Dietética i
Nutrictonalment per

Dietista-Nutricionista Lourdes Pollastre al forn amb herbes provengals

Baguena .
st Mezclum amanit

Nitmero col. CAT000460 Fruita del temps

Llenties amb sofregit de verdures Patates estofades amb verdures fresques

de temporada
. . Hamburguesa vedella s/gluten plx amb ceba
Remenat d'ou/ Truita amb gambetes caramel-litzada FES | I U FES | I U FES I | U
Enciam i tomaquet Rodanxa d'alberginia
Fruita del temps Fruita del temps
Crema de verdures Espirals s/gluten amb tomaquet Macarrons s/gluten gratinats Mongeta tandra amb patata Mongeta estofades
. . . . Llug amb verduretes: ceba , carbassé i \
Mandonguilles s/ gluten amb xapinyons Pollastre a la planxa Truita de fonyina pastanaga Magra amb fomaquet
Enciam amanit Amanida d'enciam i remolatxa Enciam i pastanaga hatural
Togurt Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
Macarrons s/gluten a la Napolitana Crema verdures taronges i cigrons Arrds amb peix Pésols amb patata Sopa d'escudella amb pasta (s/gluten)
Tires de llug amb arrebossat casold (s/gluten) Pinxos de pollastre (s/gluten) Truita carbassé i ceba Salsitxes porc s/gluten al forn Ossobuco/Estofat de gall dindi a la catalana
Amanida d'enciam i blat de moro Amanida de tfomaquet i olives Enciam i pastanaga Patates fregides Pastanaga baby salejades amb romani
Fruita del temps Togurt Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps

En compliment del Reglament (UE) n ° 1169/2011 sobre la informacié alimentdria facilitada al consumidor, el centre té disponible per a la consulta la informacié relativa a la
presentacié d' Al-lergens de tots els productes que es serveixen en els nostres mends"”.



