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												Xerrada per les famílies: De quins camins i sortides post-ESO disposem?

						
							Posted by AFA4Cantons | març 6, 2024 | Sin categoría | 






						

						
							Benvolgudes famílies, per tal de facilitar el màxim d’informació a famílies i a alumnes, el proper dilluns 18 de març a les 18h, la Lourdes Delgado, del Servei d’Orientació del Pla Jove del Districte de Sant Martí ens farà una xerrada pensada per a les famílies sobre les trajectòries post-ESO. L’alumnat de 4rt rebrà la mateixa informació per part del Servei d’Orientació a l’Institut, així que tota la família disposarà de la mateixa informació. Òbviament també hi podran participar famílies d’altres cursos que hi tinguin interès. Us hi esperem!! Comissió Espai Familiar xerrada families...

							Read More
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												Èxit aclaparador de la xerrada organitzada per l’AFA del 4C: “Com acompanyem la sexualitat de fills i filles adolescents?”

						
							Posted by AFA4Cantons | nov. 17, 2023 | Sin categoría | 






						

						
							En Jordi Baroja, pare de l’institut, membre de la junta de l’AFA i director del Centre Jove d’Atenció a les Sexualitats va oferir-nos ahir a les famílies de l’institut i del barri un espai per poder reflexionar sobre la nostra sexualitat i a partir d ‘aquí va explicar-nos com acompanyar la sexualitat dels nostres adolescents. Tenint clar que el que volem és que gaudeixin d’una sexualitat sana i positiva, ell ens va obrir la mirada cap al marc moral o ètic, el dels riscos i el de l’autobiografia sexual que comencen a escriure els/les nostres adolescents. Amb la porta...

							Read More
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												16/11/2023, 20:15h – Assemblea General de l’AFA del Quatre Cantons

						
							Posted by AFA4Cantons | nov. 6, 2023 | Sin categoría | 






						

						
							Benvolgudes famílies, El día 16 de novembre a les 20:15h després de la Xerrada/Diàleg “Com acompanyem la sexualitat de fills i filles adolescents”, celebrarem l’Assemblea General de l’AFA a la Biblioteca de l’Institut. L’ordre del dia és el següent: 1- Aprovació comptes Curs Anterior 2- Presentació de comptes, pressupost i projecte pel curs 2023-2024. 3- Renovació de la Junta 4- Borsa de Comissions 5- Altres 6- Torn obert de paraula Us animem a participar activament a l’assemblea, la col·laboració i el feed-back de les famílies és imprescindible per continuar amb la tasca que duem a terme. Us hi esperem! Junta AFA...

							Read More
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												XERRADA/DIÀLEG: “Com acompanyem la sexualitat de fills i filles adolescents?”

						
							Posted by AFA4Cantons | nov. 6, 2023 | Sin categoría | 






						

						
							“Com acompanyem la sexualitat de fills i filles adolescents?” Xerrada/diàleg oberta a totes les famílies Dijous 16 de novembre: 18:30 a 20:00h Lloc: Institut Quatre Cantons A càrrec de: Jordi Baroja, director del Centre Jove d’Atenció a les Sexualitats A l’adolescència es dispara tot, també la sexualitat i de manera molt intensa. I en aquest període sorgeixen els dubtes d’ells i elles però també de les famílies. Què cal dir? què cal fer? en quin moment? Volem que siguin adolescents amb una sexualitat sana i positiva però estem preparades les famílies per acompanyar-la? El context no és fàcil. Escoltem...

							Read More
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												Classe de Prova CÓMIC:  dilluns 13/11 a les 17.15h

						
							Posted by AFA4Cantons | nov. 6, 2023 | Sin categoría | 






						

						
							Has pensat mai en crear les teves pròpies històries ja sigui dibuixant o escrivint? Imagina’t poder plasmar les teves idees en un còmic, donar vida els teus personatges, crear les teves pròpies històries i, tot això, millorant les teves habilitats de dibuix i escriptura. Et convidem a provar la nova extraescolar de còmic el proper dilluns 13 de novembre a les 17:15 a l’Institut 4 cantons (Cal inscripció prèvia a afa.secretaria@4cantons.cat, data límit...

							Read More
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												Festa Benvinguda nous alumnes curs 23-24

						
							Posted by AFA4Cantons | set. 22, 2023 | Sin categoría | 






						

						
							Vine a la festa de Benvinguda 23-24!! Serà DISSABTE 30 DE SETEMBRE DE 12 A 15H Podràs conèixer l’institut de la mà dels companys i companyes de 2on de l’ESO Les companyes i companys de 4art de l’ESO oferiran un vermut musical per recollir diners pel seu viatge de fi de curs Es realitzarà l’intercanvi de llibres de lectura: porta els que ja has llegit i mira si trobes els que et calen aquest curs! Mostra de diverses activitats extraescolars ofertes al centre: CET10 (bàsquet, volei), kIDDo-anglès, batukada amb Bricandeira, Cant Modern, Eix Creatiu (Cómic) NO T’HO PERDIS!! FestaBenvinguda4C...

							Read More
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												Nou període d’inscripcions a Extraescolars

						
							Posted by AFA4Cantons | set. 5, 2023 | Sin categoría | 






						

						
							Benvolgudes famílies, Obrim nou període d’inscripcions a les activitats extraescolars de l’AFA 4 Cantons que encara queden places disponibles. Aquest període d’inscripcions serà des del dia 6 de setembre a les 8:00 del matí fins a les 23:59 del dia 17 de setembre.  Les inscripcions a les activitats del 4 Cantons s’han de formalitzar via Ampasoft. Totes les activitats extraescolars començaran a l’octubre amb l’excepció de Cant. Canvis respecte la informació inicial: – Donada l’alta demanda obrim un nou grup de bàsquet de 2n ESO els dilluns i dimecres de 18:20 a 19:20. https://afa.4cantons.cat/informacio-activitats-extraescolars-curs-2023-2024/ Us recordem que de les activitats que gestionem...

							Read More
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												Servei de Menjador curs 23-24

						
							Posted by AFA4Cantons | set. 3, 2023 | Sin categoría | 






						

						
							Benvolgudes famílies, Estem a punt de començar el nou curs. Recordeu que tenim la possibilitat d’inscriure els alumnes al menjador. Aquest any, com l’anterior, es gestiona per part d’Ecoarrels. No ho deixeu per l’últim moment. Adjuntem l’infografia amb les instruccions. Infografia Servei Menjador És important que tinguin les dades actualitzades per a poder fer una previsió i adaptar el seu servei a les vostres necessitats quan abans millor. Us adjuntem les credencials per a poder accedir: https://ecoarrels.cat/centres/ –> Escolliu el centre =  Institut Quatre Cantons ✓ Usuari: quatrecantons@ecoarrels.cat ✓ Contrasenya: Qu4tr3C4nt0ns (és un número zero i no la lletra...
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												FESTA DE FI DE CURS 22-23

						
							Posted by AFA4Cantons | juny 6, 2023 | Sin categoría | 






						

						
							Benvolgudes famílies, Us convidem a venir a la festa de fi de curs organitzada per 3er de l’ESO juntament amb l’AFA. Adjunt teniu el cartell amb les activitats ofertes: 20h: Tast d’activitats obertes a tothom 20:30 Cant Coral, faran unes cançons a capela 20:45-20:50 Batucada per part d’alumnes del 4 Cantons que participen en l’activitat extraescolar. 21:00 Actuació de Brinkadeira 21:30 – 23:30 música digital pels DJ’s del Quatre Els tickets es compraran a la porta per 2€ amb dret a cadira, sorteig i activitats. Germans i germanes menors de 12a entrada lliure. Es tracta d’un sopar de carmanyola. Els...

							Read More
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												XERRADA ONLINE: OPCIONS DESPRÉS DE L’ESO

						
							Posted by AFA4Cantons | gen. 12, 2023 | Sin categoría | 






						

						
							Benvolgudes famílies, per tal de facilitar el màxim d’informació a famílies i a alumnes, el proper dimarts 24 de gener de 18.30h a 20h, la Patricia Vives, del Servei d’Orientació del Pla Jove del Districte de Sant Martí ens farà una xerrada online sobre les trajectòries post-ESO. La Patrícia és la mateixa persona que farà les xerrades sobre aquesta qüestió a l’alumnat de 4rt en les properes setmanes, o sigui que tota la família tindrà la mateixa informació. Òbviament també hi podran participar famílies d’altres cursos que hi tinguin interès. Podeu fer la reserva de la vostra plaça a...

							Read More
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